
Kurzfristige Ab-/Nachbestellungen bitte bis 8 Uhr
telefonisch, 0 77 33 - 87 89 durchgeben / keine Mail

Speiseplan für die KW 21 vom 20.05.2024 - 26.05.2024

Montag 20.05.2024 Dienstag 21.05.2024 Mittwoch 22.05.2024 Donnerstag 23.05.2024 Freitag 24.05.2024 Samstag 25.05.2024 Sonntag 26.05.2024

Hähnchensteak mit
Spargel,Kartoffeln und

Hollandaise

Makkronelli mit
Hackfleischsoße  und

Salat

Geflügel-Cevapcici in
Balkansoße mit

Gemüse und Reis

Emmentaler
Schweinegulasch mit

Karotten und Teigwaren

Schollenfilet gebraten
mit Rahmgemüse,

Kartoffeln und
Remouladensoße

Allgäuer-Maultaschen
mit Gemüsestreifen,

Kartoffelsalat und Speck
-Zwiebelschmelze

Schweine-Cordon-Bleu,
Bratensoße, Bohnen
und Kartoffelgratin

(b, c) (b, a, d, h) (a) (b, a, c, h, a1) (b, a, c, a1) (3, 4, 2; b, a, c) (3, 2; a, c, a1)

Kartoffel-Gemüse-
Auflauf mit

Schnittlauchsoße und
Salat

Apfelstrudel mit
Vanillesoße

Veg. Tortellini in
Spargelsoße mit Salat

Gemüseschnitzel mit
Kartoffelbrei, Salat und

Schnittlauchsoße

Rühreier mt Karotten
und Kartoffelbrei

Pfannkuchen mit Zimt,
Zucker und Apfelmus

Vegetarische
Kohlroulade,
Bratensoße,

Kartoffelbrei und Salat

(a, c, h, a1) (b, a, c, a1) (b, a, c, a1) (3; b, a, c, d, h) (c, h) (b, a, c, a1) (a, c, h, a1)

Kräutercremesuppe
Champignoncreme-

Suppe
Karotten-Kartoffel-

Cremesuppe
Zwiebelsuppe Gebrannte Grießsuppe Maiscremesuppe Flädlesuppe

(b, a, a1) (a, c, a1) (a, c, a1) (a, a1) (a, a1) (c, a1, a) (b, a, c, a1)

Alternative der Woche: Frikadelle
1) MitFarbstoff; 2) MitKonservierungsstoffOderKonserviert; 3) MitAntioxidationsmittel; 4) MitGeschmacksverstärker; 5) Geschwefelt; 6) Geschwärzt; 7) Gewachst; 8) MitPhosphat; 9) MitSüßungsmitteln; 10) EnthältEinePhenylanalinquelle; 11) 
KannBeiÜbermäßigemVerzehrAbführendWirken; a) GlutenhaltigesGetreide; b) Eier; c) MilchEinschlLaktose; d) Sellerie; e) Fisch; f) Erdnüsse; g) Schalenfrüchte; h) Senf; i) Sesamsamen; j) Soja; k) SchwefeldioxidSulfiteAb10mgProKG; l) Krustentiere; m) Lupine; 
n) Weichtiere; a1) Weizen; a2) Roggen; a3) Gerste; a4) Hafer; a5) Dinkel; a6) Kamut; a7) EnthältHybridstämmeDavon; g1) Mandeln; g2) Haselnuss; g3) Walnüsse; g4) Kaschunüsse; g5) Pekanüsse; g6) Paranüsse; g7) Pistazien; g8) Makadamianüsse
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